Baby monitor BM-02 , Nanny*“

Blahozelame Vam k narodeniu dietata a zaroven dakujeme, Ze ste si zakupili nas vyrobok.
Prinesie Vam pocit pokoja vo chvifach odpo€inku Vasho dietatka.
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Popis vyrobku

Monitor BM-02 ,Nanny“ je zariadenie, ktoré sleduje pravidelnost dychu a pohyby kojenca.
Ugelom vyrobku je upozornit na pripadné nebezpe&enstvo takzvaného ,syndrému nahleho
umrtia kojenca“. Deti do jedného roku maju nepravidelné dychanie a z nevyjasnenych
priCin sa niekedy stane, Ze sa kojenec ,zabudne® nadychnut. K zastave dychu vSak méze
dojst’ aj z inych pricin (zvratky, prejav choroby a pod.).

Snimacia podlozka monitora Nanny sa umiesthuje pod matrac, na ktorom dieta lezi.
V podlozke je zabudovany citlivy senzor, ktory je schopny zachytit pohyb hrudnika dietata.
Signal zo snimacej podlozky je vedeny do vyhodnocovacej jednotky, ktora kontroluje pra-
videlnost’ dychu a pohyby dietata. Pokial sa kojenec nenadychne dlhSie nez 20 sekund,
alebo sa jeho rychlost dychania znizi pod pripustnu hranicu, zacne zariadenie vydavat
varovny zvuk.

Vyhodou zariadenia ,Nanny“ je, Ze Ziadnym spésobom neovplyviiuje ani neobmedzuje
dieta. Na rozdiel od inych podobnych vyrobkov nevyZaduje umiestnenie senzora priamo
na telo kojenca, ani nep6sobi Ziadnym druhom energetického pofa. Preto nema Ziadny
negativny uc€inok na zdravy vyvoj dietata.

Postup instalacie

1. Snimaciu podloZzku umiestnite do postielky (koCika, koSa a pod.) pod matrac (alebo
podusku) do miest, kde bude dieta lezat — pozri tvodny obrazok.

e stred podlozky ma byt zhruba v miestach, kde bude mat’ dieta hrudnik,
e podloZzka musi byt umiestnena na rovnej tvrdej ploche — nesmie sa ohybat’!
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e ak je v postielke iba rost, podlozte snimaciu podloZzku pevnou doskou vhodnych
rozmerov (sololit, preglejka a pod.). Podkladova doska by nemala zakryvat celu
plochu postielky, kvéli zachovaniu cirkulacie vzduchu — postacujuci rozmer je cca.
o 3 cm presahujuci snimaciu podlozku na kazdu stranu.

o DalSie rady a odportéania ohlfadne instalacie pristroja najdete v kapitole Najéastej-
Sie otazky a odpovede.
Upozornenie: Pri pouZziti BM-02 Nanny pre dvojcata je zakladnou podmienkou,

Ze kazdé dieta ma vlastnu postielku a v nej je inStalovany samostatny baby monitor.
Pre spravne vyhodnotenie sa postielky nesmu vzajomne dotykat.

2. VloZte batérie do pristroja (kryt batérii je na zadnej strane).

e zlozte kryt batérii (fahkym zatlaCenim z rovnej strany a posunutim smerom k oble;j
strane),
pouzivajte iba nové tuzkové alkalické batérie — typ AA, (nie akumulatorové batérie)
orientacia batérii je vyznacena v batériovom priestore,
zatvorte kryt batérii a zapnite vypina€ do polohy |,
ak su batérie v poriadku, kratko bliknu postupne vsetky 3 signalky a ozve sa pipnu-
tie,
ak nie je zapnutie potvrdené pipnutim, skontrolujte batérie.

e pred opakovanym zapnutim pristroja poCkajte cca. 3 sekundy — elektronika po za-
pnuti testuje batérie a kontroluje funkénost.

3. Vyhodnocovaciu jednotku pripevnite pomocou pasika so sponou k postielke (ko€iku
a pod.).

e ma byt dobre viditefny a nema byt niCim zakryty,

e ak potrebujete vyhodnocovaciu jednotku umiestnit mimo postielku, na predizenie
privodného kabla pouzite spojku a kabel, ktoré su dodané ako prisluSenstvo
v baleni,

e pri vaésom dietati umiestiujte vyhodnocovaciu jednotku mimo jeho dosah.
e na pripevnenie na stenu pouzite plastovy drziak (priloZzeny v baleni)
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4. Zapojte kabel snimacej podlozky do vyhodnocovacej jednotky — konektor musi za-
skocit' a drzat.

e kabel vedte tak, aby s nim nemohlo vacsie dieta manipulovat a aby na fiom neboli
volné useky, ktoré by monhli vytvorit' slucku,

e pokial nepouzijete cell dizku kabla, zmotajte nepouziti &ast a pevne ju stiahnite
viazacim drotikom, s ktorym je kabel dodavany (zmotanie ma byt mimo dosah die-
tata),

e kabel je mozné z vyhodnocovacej jednotky odpoijit’ stlacenim packy konektora sme-
rom ku kablu.

Signalizaéné a ovladacie prvky pristroja
vypina€ — poloha 0 = vypnuté, | = zapnuté

8 zelena signalka — kratkym bliknutim potvrdzuje nadych (pohyb) dietata.
}5' €ervena signalka — blikanim signalizuje poplachovy stav.

¢ervena signalka — blikanim upozorriuje, Ze je potrebné vymenit batérie.

Pouzitie baby monitora

Polozte dieta do postielky.

Zapnite vyhodnocovaciu jednotku (potvrdené pipnutim a bliknutim signaliek).
Zelena signalka reaguje blikanim na dychanie alebo pohyb dietata. Frekvencia jej
blikania nie je pravidelna, ale odpoveda nadychom alebo pohybom dietata.

Pred vybratim dietata z postielky vyhodnocovaciu jednotku vypnite.

Ak vyhodnocovacia jednotka nezaznamena Ziadny pohyb ani nadych dietata, ze-
lend kontrolka neblikda. Po 20 sekundach zacne blikat cCervena signalka
a nasledne sa spusti alarm.

mo owp

Pridavna snimacia podlozka

e Pridavna podlozka sa predava aj samostatne pod oznacenim BM-02D.

e Je vhodna najma pri pouZziti zariadenia na viacerych miestach, napr. v dalSej
postielke, pri babiCke a pod. Pri pouziti pridavnej snimacej podlozky staci
premiestnit’ iba vyhodnocovaciu jednotku.
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e Pridavnu snimaciu podlozku mozno pouzit aj do jednej postielky spolo¢ne
s originalnou podlozkou. Dosiahne sa tym pokrytie vacsej plochy postielky.
PouzZitie pridavnej podloZky je vhodné, ak sa uz dieta po postielke (hlavne
vacsich rozmerov) pohybuje, ¢im sa méze dostat mimo dosah snimacej pod-
loZky.

e Obidve podlozky sa pripajaju k vyhodnocovacej jednotke pomocou spojovacej
zasuvky a predlZzovacieho kabla, ktory je su€astou balenia (pozri obrazok).

spojovacia zasuvka BM-02D

j: zakladna snimacia
/ : podloZka
[
I
|

vyhodnocovacia - '_/—}J

jednotka A ~
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pridavna snimacia
podiozka

prediZovaci kabel ‘

Poplachovy stav

Ak vyhodnoti vyhodnocovacia jednotka, ze sa dieta nenadychlo dlhSie ako 20 sekund,
alebo Ze dycha prili§ pomaly, ozve sa poplachovy signal a zacne blikat ¢ervena signalka.
Skontrolujte diet'a! Pokial nedycha, zahajte okamzite prvi pomoc (uvofnenie dycha-
cich ciest, umelé dychanie atd.). Odporu¢ame upovedomit’ aj lekara. V niektorych pripa-
doch uz vlastny varovny signal pristroja preberie kojenca natolko, ze sa znovu nadychne.

Poplach je mozné vypnut vypina¢om na vyhodnocovacej jednotke.

Vo vynimoc¢nych pripadoch mdze déjst k faloSnému poplachu pristroja. Hlavne ak snima-
cia podloZka nie je spravne umiestnena (pozri kapitoly Postup inStalacie a NajCastejSie
otazky a odpovede), alebo ak uz dieta lezie a presunie sa v postielke mimo dosah snima-
cej podlozky. V takom pripade odporu€ame umiestnit do postielky pridavnu snimaciu
podlozku, aby bola v postiefke pokryta vacsia plocha (pozri kapitolu Pridavna snimacia
podlozka).

Zelame Vam, aby ste poplachovy signal po¢uli iba pri testovani vyrobku.
Test funkénosti

Cinnost zariadenia si mozete overit nasledovne (doporuéujeme aspon 1x tyzdenne):

1. Ak je dieta v postielke a pristroj je zapnuty, ma zelena signalka blikat' v rytme dychu
alebo pohybu dietata.

2. Nechajte pristroj zapnuty a vyberte dieta z postielky.
e signalka obvykle eSte chvilu blika, pokial sa postielka uplne nehybe,
e nedrzte sa postielky — pristroj by mohol vnimat' vas dych a pohyby.
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3. Po 20 sekundach klfudu vyda vyhodnocovacia jednotka varovné zapipanie a potom sa
zapne poplachovy signal.
e pocas poplachu blika ¢ervena signalka,
e poplach je mozné vypnut vypinacom.

Pokial zariadenie nefunguje, skontrolujte:

e Ci pristroj potvrdzuje timenym pipnutim a zablikanim zapnutia — pokial nie, skontrolujte
batérie,

e (i po vybrati dietata z postielky prestane blikat zelena signalka — pokial nie, vnima
pristroj iné rusivé otrasy, vid. nasledujuce upozornenie.

Délezité upozornenie:

e Zariadenie vyuziva na snimanie dychu velmi citlivy senzor. Jeho Cinnost méze byt
nepriaznivo ovplyvnena otrasmi postielky, podlahy, alebo aj celej budovy. Postielka sa
preto nema dotykat postele, v ktorej je ina osoba a nema sa dotykat ziadnych zaria-
deni, ktoré vibruju. RusSivé otrasy mbze spdsobovat aj intenzivne prudenie vzduchu
(ventilatory, klimatizacia ...), chédza v blizkosti postielky a iny vplyvy. Pokial premies-
tnite postielku na nové miesto, alebo zapnete v byte akékolvek zariadenie, ktoré ge-
neruje mechanické vibracie (rusivé vibracie zabranuju pristroju sledovat’ dych alebo
pohyb kojenca), doporucujeme otestovat funkciu zariadenia.

e Nedoporucuje sa pouzit matrac z tvrdého materialu (penovy polystyrén a pod.), preto-
Ze vedie k zachytavaniu ruSivych vibracii pohybom vzduchu v okoli.

e Uvedomte si, Ze pristroj Vas méze iba upozornit na nebezpecenstvo. Pokial ma dieta
nejaky zdravotny problém, je na Vas alebo lekarovi, aby ste mu pomohli. Nevzdialujte
sa od dietata prili§ daleko, aby ste v pripade poplachu zariadenia poculi a boli schop-
ni reagovat.

e Jablotron v sulade s podmienkami uvedenymi v zaruénom liste zodpoveda za funk-
¢nost' zariadenia. Zaruka sa vSak nevztahuje na pripadné mechanické alebo iné po-
Skodenie vyrobku alebo na chyby batérii. Vyrobca nenesie zodpovednost' v pripade,
Ze bol vyrobok pouzity v rozpore s tymto navodom na pouzitie.

e \Vyrobca dbrazne neodporu€a tento vyrobok kupovat pouZzity, alebo poskytovat ho
v pozi€ovniach. V pripade neSetrného zaobchadzania méze dojst’ k znizeniu citlivosti
snimacieho senzora so vSetkymi désledkami. Vyrobca v tomto pripade nezodpoveda
za funk&nost vyrobku.

Vymena batérii

Zariadenie kontroluje stav batérii. Pokial sa pribli-
Zi ich vybitie, potrebu vymeny signalizuje blikanim

Zltej signalky = . V pripade vybitych batérii pri-

stroj nevydava potvrdzujuce pipnutie po zapnuti
vypinaca.

Pred vymenou batérii zariadenie vypnite. Zlozte
kryt batérii (pozri kapitolu Postup inStalacie — bod
2) a vyberte povodné batérie. VZdy pouZivajte iba
noveé, znackové alkalické batérie typ AA (orienta-
cia vyznacCena v priestore na batérie). Po vymene
batérii na okamih pristroj zapnite. Zapnutie musi
byt potvrdené pipnutim. V pristroji nepouzivajte
akumulatorové batérie
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Udrzba a éistenie

Zariadenie nevyzaduje okrem vymeny batérii ziadnu inu udrzbu. Odporu¢ame snima-
ciu podlozku v postielke obcas skontrolovat, & nedochadza k zrazaniu vlhkosti
v mieste, kde sa podlozka dotyka matraca. Je vhodné matrac raz za Cas otoCit
v postielke o 180° alebo hore nohami, nechat ho vyvetrat a pod. Na Cistenie pouzivaj-
te iba mierne vodou navihenu handricku (Ziadne agresivne Cistiace prostriedky).
Prienik vody méze zariadenie poskodit. S pristrojom je dodavany antibakterialna
utierka na dezinfekciu podlozky.

Snimaciu podlozku chrante pred mechanickym poskodenim (narazy, prehybanie
a pod.).

Technické udaje:

Napéajanie 3V, 2x 1,5 V alkalicka batéria typ AA
Kludovy odber 0,2 mA
Priemerna Zivotnost alk. AA batérii 6 mesiacov (Castym testovanim poplachu sa skracuje)
Snimacia podlozka typ BM-02D, rozmery max. 305 x 500 x 15 mm, vaha
1500 g, material PVC-P
Vyhodnocovacia jednotka rozmery max. 140 x 80 x 36 mm, vaha 150 g,

material ABS
Viyrobok sa doporucuje pouZzit pre deti od min. hmotnosti 2 kg a do max. 15 kg
Prevadzkové podmienky +5°C az +35°C pri 30% az 75% relativnej vihkosti
Doprava a skladovanie 0°C az +40°C, relativna vlhkost 10 az 85%
Prislusenstvo snimacia podlozka, vyhodnocovacia jednotka, predlZzovaci

kabel 5m, spojovacia zasuvka, plastova prichytka na stenu

Doba Zivotnosti vyrobku je 2 roky.

Vyrobok je certifikovany EVPU, Novéa Dubnica, SKTC-101, zdravotnicka pomécka skupiny Il b. Posu-
denie zhody je vykonané notifikovanym orgdnom ¢. 1014 EZU Praha.

Jablotron tymto vyhlasuje, Ze tento monitor BM-02 vyhovuje technickym poZiadavkam a dalSim usta-
noveniam smernice 1993/42/EC (NV ¢&. 572/2001 Z .z.), ktoré sa na tento vyrobok vztahuju. Original
vyhlasenia o zhode najdete na strankach www.jablotron.sk alebo www.nanny.sk c E .I O.I 4

Poznamka: Aj ked’ vyrobok neobsahuje ziadne $Skodlivé materialy, nevyhadzujte ho po skonceni
Zivotnosti do odpadkov, ale odovzdajte predajcovi alebo priamo vyrobcovi. Batérie po pouZiti nevyha-
dzujte do koSa, ale odovzdajte do zberného miesta.

JABLOTRON Slovakia s.r.o. \\ o
Sasinkova 14 =3
010 01 Zilina
tel.: 041/ 5640 264
fax: 041/ 5640 261
www.jablotron.sk
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